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Ausschreibung — OSV Junior Skicross Sommercamp 2026

OSV Junior Skicross Sommercamp im Crosspark Reiteralm

Action — Technik - Teamgeist.

Der Osterreichische Skiverband (OSV) ladt sportbegeisterte Jugendliche zu einem einzigartigen
Skicross-Sommercamp in den Crosspark auf der Reiteralm ein. Das Camp bietet jungen
Skirennlauferinnen und Skirennlaufern die Mdglichkeit, die faszinierende Disziplin Skicross
kennenzulernen und ihre technischen sowie athletischen Fahigkeiten unter professioneller Anleitung
weiterzuentwickeln.

Zielgruppe
Das Camp richtet sich an:

Schulerinnen und Schiler im Alter von 13 bis 16 Jahren

Mitglieder des Osterreichischen Skiverbandes

Jugendliche mit fortgeschrittenen Kenntnissen im alpinen Skilauf

sportlich motivierte Nachwuchsathletinnen und -athleten, die Interesse an Skicross und
abwechslungsreichem Sommertraining haben

Inhalte des Camps

Wahrend des Camps erwartet die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein abwechslungsreiches
Programm mit den Schwerpunkten:

Techniktraining im Crosspark Reiteralm
Einfihrung in Skicross-spezifischen Inhalte
Starten-, Wellen

Videoanalyse und individuelles Technikfeedback
Teambuilding und gruppendynamische Aktivitaten

Das Training wird von erfahrenen OSV-Trainerinnen und -Trainern sowie Skicross-Spezialistinnen
und -Spezialisten betreut.

Ziel des Camps

Ziel des Sommercamps ist es,

e junge Athletinnen und Athleten fur die Sportart Skicross zu begeistern,

¢ technische Grundlagen fiir den Einstieg in den Skicross zu vermitteln,

o vielseitige Bewegungskompetenz zu férdern,

e Talente frihzeitig zu erkennen und gezielt zu fordern sowie

e den Austausch zwischen Schulen, Vereinen und Landesskiverbanden zu starken.
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Veranstaltungsort

Crosspark Reiteralm
Der moderne Crosspark bietet auch im Sommer ideale Trainingsbedingungen auf Matten fir den
Nachwuchs und erméglicht ein sicheres sowie abwechslungsreiches Techniktraining.

Teilnahmevoraussetzungen

Alter: 13—-16 Jahre

Sicheres, fortgeschrittenes skifahrerisches Kénnen im alpinen Skilauf

Freude an Bewegung und neuen Herausforderungen

Vollstandige Skiausrustung (Helm und Ruckenprotektor verpflichtend - weitere
Schutzausristung wird empfohlen, keine neuen Skier!)

Organisation

Die Teilnehmerzanhl ist begrenzt, um eine optimale Betreuung in kleinen Trainingsgruppen zu
gewahrleisten.
Weitere Informationen zu:

e Termin 04.09.2026

o Teilnahmegeblhr € 25.-

o Verpflegung Mittagessen ist inbegriffen
e Anreise Treffpunkt

Organisation

Die Anmeldung erfolgt auf der OSV-Homepage bzw. tiber einen QR-Code in der Ausschreibung

Wir freuen uns auf motivierte Nachwuchstalente!

Entdecke die Faszination Skicross, verbessere deine Technik und erlebe gemeinsam mit anderen
begeisterten Wintersportlerinnen und Wintersportlern unvergesslichen Tag im Crosspark Reiteralm.

Markus Gutenbrunner
Sportlicher Leiter Skicross
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